
1. ročník Jabkenického cyklokrosu 
2. závod Českého poháru masters 

 
     Závod je určen i pro příchozí-zařazeni budou dle věku do kategorií.   
                             Start je povolen i na MTB kole!!!                                                                                                                     
Datum konání: neděle 20. září 2009 11:00h 

Místo konání:  Jabkenice, okr. Mladá Boleslav  

Pořadatel:  Radek Beneš, Jabkenice 85, 294 45 
    Tel: 603 819 328, e-mail: Beny.x@seznam.cz 

Hlavní rozhodčí: Jan Starý 

Prezentace:           fotbalové hřiště nejpozději 30min. před  startem 

Předpis:  Závodí se podle použitelných  pravidel cyklokrosu, 
sportovně tech. směrnic, rozpisu poháru masters a 
znění tohoto rozpisu. Každý závodník startuje na 
vlastní náklady a na vlastní nebezpečí. Pořadatel neručí 
za škody způsobené ani vzniklé. 

 
Startují:  Žáci, kadetky, žačky(kratší okruh)   20min.        11:00h  
 Kadeti, ženy, juniorky, M - 50         30min         11:30h 
 Junioři,M - 19, M - 30, M - 40,        40min         12:15h 
                                   Elite-U23                                          60min          13:30h                                                           
Startovné:  120Kč, děti 60Kč (startovne s jídlem) 
 
Trať závodu: Okruh měří 2300m, vede po loukách, lesních cestách 

v katastru obce. (viz plánek níže)  
Ostatní: Cyklistická přilba povinná, podmínka je dobrý 

zdravotní stav a u neorganizované mládeže písemný 
souhlas rodičů. Sprchy v objektu kabin. 

 Pro všechny účastníky je připraveno občerstvení! 
                                    Zdravotní dozor zajištěn. 
                                    Pořadatel si vyhrazuje právo změny tohoto rozpisu. 
 
 



 


